
 

※生徒指導部からの提案：「どうすれば自分が成長できるか」を考えて行動しよう。キーワードは「自律」 

 
＜冬季休業まで２週間＞ 
 第４回考査が終わりました。一息ついていると後期中間成績が出て一喜一憂しているうち

に球技大会があり冬休みがやってきます。 
 さて、時が経つのは早いものですが、この冬休みは次のステップへの転換点にしてもらわ

なくてはなりません。 
□３年次 
 卒業式まで後何日と数えられるようになります。（ちなみに 12/9 時点で 29 日） 
自分の進路は決まりました、でもそれで高校生活終わりでしょうか？。年次全員の進路が

確定するまで緊張感を持って生活するのが「チーム（クラス）の一員としての責任」という

話は以前しました。ゴール（卒業）まで気を抜かず、手を抜かず学校生活を送ってください。 
□２年次 
 「３年次０学期」という言葉を聞いたことありますか。進路決定の準備は３年が始まって

からでは遅いと言われます。総探・LHR を含めた授業で具体的な進路指導が加速していきま

すが、まずはその授業に真剣に自分事として取り組むことが必要ではないでしょうか。 
□１年次 
 入学後の不安な時期を乗り越え、学校行事などで結束力を高めてきました。赤城祭の１年

次クラス企画は例年以上の力作でした。また、中学時代とは違う人間関係の楽しさや難しさ

を感じたかもしれません。数ヶ月たてば新入生がきます。指示を受ける側から指示を出す側

に変わります。責任感を持ち、様々な変化に対応していってください。 
 
＜冬季休業にむけ諸注意＞ 
① 許可・届けが必要なもの 

長期休業中アルバイト（平常時アルバイトと同じ職場の場合は不要）、原付バイク・自

動車免許は許可、届けが必要です。きちんと手続きをしてください。 
② 交通関係 

冬道は路面状況が悪く、日没時間も早いため交通事故が起きやすい状況です。またスマ

ホのながら歩き、自転車のながら運転は被害だけでなく加害者になりますので止めまし

ょう。万一事故に遭ったら怪我の有無に関わらず、必ず警察に連絡し、医者にも行って

ください。 
③ 盗撮 

全国的にも盗撮事件が頻発しています。犯罪行為でありもちろん警察事案で

すので絶対にダメです。長期休業で気の緩む場面もあるかと思いますが、被

害者、加害者になることのないよう十分注意してください。  
④ 闇バイト 

SNS を使った巧妙な手口で高校生を闇バイトに引きずり込む事件が話題になっていま

す。都心、地方を問わず事件が起きています。「そんなにおいしいバイトはない」冷静

に判断してください。巻き込まれてからでは遅いです。 
 

冬季休業中の心得も配布されますので、よく読み有意義な休みにしてください。 

新潟県立十日町総合高等学校 

生徒指導部たより「 あすなろ 」 
あすなろとは檜科の木であるが、檜より背が低いことから、 

“檜のように明日なろう”の意味で、成長をイメージする。 
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